
ПОЛОЖЕНИЕ 

О проведении открытого турнира 

по художественной гимнастике 

«Триумф» 
 

 
 

1. Цели и задачи: 

 

1.популяризация и развитие художественной гимнастики, пропаганда здорового образа жизни; 

2.повышение спортивного мастерства и выявление талантливых гимнасток; 

3.налаживание дружественных связей и обмен опытом работы между тренерами и судьями; 

4.пропаганда здорового образа жизни; 

5. приобретение соревновательного опыта юными спортсменками; 

 
 

2. Место и сроки проведения соревнований 

Дата проведения соревнований: 03-04  апреля  2021 г. 

                        Место проведения: УТЦ «Кавголово» г. Санкт-Петербург, Ленинградская область, п. Токсово,  

                        улица Лесгафта д.35  

                Соревнования проводятся:  

 02 апреля – день приезда; мандатная комиссия. 

 03 апреля – первый день соревнований, парад открытия. 

 04 апреля – второй день соревнований, парад закрытия, отъезд команд после 21.00.   

 

3. Организаторы соревнований. 

Организация подготовки и проведение соревнований осуществляется спортивным клубом художественной 

гимнастики «Триумф» 

Непосредственное проведение соревнований возлагается на главную судейскую коллегию. 

Главный судья соревнований:  

Главный секретарь соревнований: Ибашян Марина Михайловна 

Директор турнира: Маслова Елена Алексеевна 

 

4. Условия допуска. 

К участию допускаются гимнастки спортивных школ, клубов, спортивных организаций 

г. Санкт-Петербурга и Ленинградской области, а также других регионов РФ. 

Состав команды – количество гимнасток не ограничено, 1 (один) тренер, 1 (один) судья. Количество команд 

в групповых упражнениях – не ограничено. 

Каждая команда предоставляет судью на все время проведения соревнований. Команда без судьи к 

соревнованиям не допускается 
 

Каждый участник соревнований должен иметь при себе: 

 Свидетельство о рождении (копия) 

 Действующий медицинский допуск от спортивного врача или разовую медицинскую справку для 

участия в соревнованиях (оригинал); 

 Договор о страховании жизни и здоровья (оригинал) от несчастных случаев; 

 

Вышеуказанные документы передаются в мандатную комиссию, которая состоится 03  апреля 2021 г. в 08 

ч. 45 мин., вместе с оригиналом заявки на соревнования (Приложение 1), заверенной врачом, в печатном 

виде. 

 

5. Участники и программа соревнований. 

Соревнования проводятся по правилам FIG-2017-2020 гг. 

Соревнования проводятся по индивидуальной программе и в групповых упражнениях. 

А – гимнастики, выступающие по правилам FIG 2017-2020 гг. 

B – гимнастки, выступающие по упрощенной программе. 

С – гимнастки, выступающие по упрощенной программ



 

 

Индивидуальная программа 

 

 

Год 

рождения 

 

Группа А 

 

Группа Б 

 

Группа С 

 
2016 

 
Упражнение без предмета 

 
Упражнение без предмета 

(BD max. — 0,3) 

 
Упражнение без предмета 

(BD max. — 0,2) 

 

2015 

 

Упражнение без предмета 

 

Упражнение без предмета 

(BD max. — 0,3) 

 

Упражнение без предмета 

(BD max. — 0,2) 

 

2014 

 

Упражнение без предмета 

 

Упражнение без предмета 

(BD max. — 0,3) 

 

Упражнение без предмета 

(BD max. — 0,2) 

 
2013 

 
Упражнение без предмета 

+ 1 вид на выбор 

 
Упражнение без предмета 

 
Упражнение без предмета 

 
 

2012 

 
Упражнение без предмета 

+ 2 вида на выбор 

 
Упражнение без предмета 

+ 1 вид на выбор 

 
 

Упражнение без предмета 

 
 

2011 

 
 

Упражнение без предмета 

+ 3 вида на выбор 

 
 

Упражнение без предмета 

+ 2 вида на выбор 

 
 

Упражнение без предмета 

 
2010 

 
Упражнение без предмета 

+ 3 вида на выбор; 

 
Упражнение без предмета 

+ 2 вида на выбор 

 
Упражнение без предмета 

+ 1 вид на выбор 

 
2009 

 

Упражнение без предмета 

+ 3 вида на выбор 

 

2 вида на выбор 
 

Упражнение без предмета 

+ 1 вид на выбор 

 
2008 

2007 

2006 

 
 

4 вида (программа КМС) 

 
 

3 вида на выбор 

 
 

2 вида на выбор 

 
2005 и 

старше 

 

4 вида (программа МС) 

 

3 вида на выбор 

 

2 вида на выбор 



Групповые упражнения: 

 

 

Год рождения Программа 

2015 г.р. ( III юн.р.) Упражнение без предмета 

2013-2014 г.р. ( II юн.р.) Упражнение без предмета 

2012- 2013 г.р. ( I юн.р.) Упражнение без предмета 

 

2011 - 2012 г.р. ( III взр.р.) 
 

Упражнение без предмета + 1 вид на выбор 

 
2010 - 2011 г.р. ( II взр.р.) 

 
Упражнение без предмета + 1 вид на выбор 

 
2009-2010 г.р. (I взр.р.) 

 
5 мячей ; 5 лент 

 

2006 - 2008 г.р. ( КМС) 
 

5 мячей ; 5 лент 

 

2005 г.р. и старше (МС) 
 

5 мячей; 3 обруча и 2 пары булав 

 

Организаторы оставляют за собой право сокращения программы согласно регламенту соревнований. 

 
 

6. Условия подведения итогов. 

 

Соревнования проводятся по правилам вида спорта «Художественная гимнастика», в соответствии с 

изменениями, внесенными приказом Минспорта России от 28.05.19 №417, по правилам FIG 2017-2020. 

Победители и призёры в каждой возвратной группе определяются по наибольшей сумме баллов. Гимнастки, 

занявшие 1, 2, 3 места (в каждой возрастной группе и потоке) награждаются дипломами, медалями и 

ценными призами. Все участники соревнований награждаются памятными подарками. Тренер 

победительницы в группе «А» награждается грамотой. 

На турнире утверждаются специальные призы в отдельных номинациях. 

Все участники соревнований должны быть на параде награждения. Участники, не явившиеся на 

парад, лишаются награждения, результат будет аннулирован! 

 

7. Финансовые расходы и условия приема участников 

 

Все расходы, связанные с организацией и проведением турнира, награждением победителей и призёров, 

осуществляются за счёт привлеченных средств. 

Все расходы по командированию (проезд, проживание, питание, страхование) участниц и официальных 

лиц за счет командирующих организаций. 

Проживание спортсменов и сопровождающих может быть организовано в УТЦ «Кавголово». Подать 

заявку на организацию проживания можно по форме (Приложения 2) 

Информация по трансферу ( Приложение 3) 

 

8. Сроки и условия подачи заявок на участие. 

 

Предварительная подача заявок (с указанием количества участников, фамилия, имя, возраст, разряд, а 

также ФИО судьи и судейская категория) и подтверждение об участии в соревнованиях принимаются до 

15 марта 2021 г. по электронной почте triumfz@bk.ru. Телефон для связи +7(981)717-08-17, Елена 

 

Изменения в заявки принимаются не позднее 25 марта 2021 г. Окончательные заявки, заверенные 

врачом, свидетельство о рождении, страховки от несчастных случаев подаются в мандатную комиссию 

в день приезда. 

Данное положение является официальным вызовом на 

соревнования! 
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Приложение 1 

к Положению 

 

 
 

Заявка на соревнования 

 

 
Открытый турнир по художественной гимнастике «Триумф» 

Сроки и место проведения 03-04  апреля 2021 года 

                        Место проведения: УТЦ «Кавголово» г. Санкт-Петербург, Ленинградская область, п. Токсово,  

                        улица Лесгафта д.35  

 

 

 

№ 

п/п 

ФИО спортсменки Полная 

дата 

рожден 

ия 

Группа Субъект РФ 

Город 

Организаци я  

(ДЮСШ, 

СДЮСШОР, 

УОР, СК и 

др.) 

ФИО 

тренера 

Медицинск 

ий допуск 

врача 

(подпись, 

печать) 

1        

2 
       

3 
       

4        

 

Тренеры и судьи: 

 

№ 

п/п 

ФИО Полная 

дата 

рождени 

я 

Должность Субъект РФ 

Город 

Cудейск 

ая 

категор 

ия 

Мобильный телефон 

1       

2       

 

 

 

Ответственный врач за медицинский допуск:  , подпись и печать 

Ответственный представитель                              ; 

Контактный телефон (мобильный):                      ; 
 

Руководитель организации:                            .



Приложение 2 

к Положению 

 

Заявку на проживание отправлять на почту: bron.triumf@bk.ru 
 

 

                                 Заявка на проживание: 

 

 

Команда (Город) 
 

Тренер 
 

Номер телефона 
 

Количество человек 
 

 
Стоимость проживания на человека: 

 

 

Стоимость проживания – 1500 р. сутки на человека.  

3000р. – двух местный номер.  

Дополнительная кровать – 700 руб. сутки.  

Номера в соседнем корпусе - 2000р двухместный номер 

 
Стоимость питания (оплата отдельно)  – 700 руб. сутки - 3-ех разовое питание.     

Либо питание в столовой за оплату отдельно 
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Приложение №3 

 

Уважаемые тренеры и представители команд! 

Для предоставления трансфера при посадке в автобус тренер должен иметь при себе список всех детей, сопровождаемых 

им, по форме: 

НАЗВАНИЕ ОРГАНИЗАЦИИ И ГОРОД 

Дата приезда Время прибытия № поезда Маршрут (город-город) 

 

    

 

Дата отьезда Время поезда № поезда Маршрут (город-город) 

    

 

 

БЛАНК ОРГАНИЗАЦИИ 

№ ФИО ребенка Дата 

рождения 

Полных 

лет 

Номер св-во о 

рождении/ паспорт 

номер и серия 

ФИО одного из родителей и его 

телефон 

      

 

Дети: (в виде таблицы) 

Сопровождающие: ФИО + паспортные данные + телефон 

Печать организации + подпись директора 

ОБЯЗАТЕЛЬНО ДЛЯ ОТПРАВКИ не позднее 7 дней до приезда: 

ТОЛЬКО В ВИДЕ ВЛОЖЕНИЯ, ТЕМА ПИСЬМА «ТРАНСФЕР, ГОРОД, ДАТА» Обратная связь (принимается только на эту 

почту): dems078rus@mail.ru 

С СОБОЙ НА РУКАХ ДАННЫЙ СПИСОК С СИНЕЙ ПЕЧАТЬЮ, ОРГИГИНАЛЫ ДОКУМЕНТОВ ЛИЧНОСТИ. 
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